
            Savez Srbije za dizanje tegova, Knez Mihailova 7/II, Beograd 

 

IZVEŠTAJ O RADU SAVEZA SRBIJE ZA DIZANJE TEGOVA ZA 2008. GODINU 

 

 

Aktivnosti Saveza u 2008. godini su sprovedene u skladu sa Planom rada, Kalendarom 

takmičenja, Odlukama Skupštine i Upravnog odbora, kao i u skladu sa raspoloživim materijalnim, 

finansijskim i kadrovskim potencijalima. Od Ministarstva omladine i sporta RS, za osnovne programe 

u 2008. godini, dobijeno je 1.800.000.din. Aktivnošću UO SSDT dobijena su dopunska sredstva  koja 

su korišćena za organizovanje 1. Međunarodnog memorijalnog turnira «Vladan Mihajlović», odlazak 

sportista na međunarodna takmičenja, nabavku opreme, izradu monografije.  

 

Kao najznačajnije realizovane aktivnosti u 2008. godini, izdvajamo: 

 Organizovana su sva takmičenja predviđena sistemom i kalendarom takmičenja SSDT. 

 Organizovani su seminari za trenere, sudije, sportiste. 

 Organizovan je 1. Međunarodni memorijalni turnir «Vladan Mihajlović» i uključen je u kalendar 

takmičenja Međunarodne federacije za dizanje tegova. 

 Reprezentacija Srbije je osvojila I mesto na 1. Međunarodnom memorijalnom turniru «Vladan 

Mihajlović». 

 Reprezentacija Srbije je osvojila I mesto na 3. Balkanskom promotivnom kupu.  

 SILVANA VUKAS JE OSVOJILA SREBRNU MEDALJU U IZBAČAJU NA 1. SVETSKOM 

STUDENTSKOM PRVENSTVU; U TRZAJU I TOTALU ZAUZELA 4. MESTO.  

 Učešće na Prvenstvu Evrope za seniore, Linjano Sabiadoro (ITA) - dva takmičara, dva trenera; 

Vukas, Jakovljević; Učešće na Kongresu EWF.  

 Sportisti su više puta tokom 2008. godine bili na pripremama. 

 Pomognuti su međunarodni turniri u Somboru i Subotici. 

 dr Milan V. Mihajlović je izabran za člana Tehničkog i naučnog komiteta Evropske federacije za 

dizanje tegova.  

 Finansira se završetak školovanja Silvane Vukas (Fakultet za menadžment u sportu, III godina) i 

Ljubiše Rajkovića (Fakultet za sport i fizičko vaspitanje, IV godina).  

 Obavljeno je devet doping kontrola na domaćim takmičenjima (jedan nepovoljan rezultat). 



 U članstvo SSDT primljen je KDT „Karadjordje” iz Smederevske Palanke.  

 Izdato je Obavezujuće uputstvo za sve članice – klubove u sastavu saveza koje se odnosi na 

sprečavanje dopinga u sportu. 

 Klubovima je uručen putem Službenog biltena SSDT br. 271: ZAKON O SPREČAVANJU 

DOPINGA U SPORTU; PRAVILNIK O LISTI ZABRANJENIH DOPING SREDSTAVA; LISTA 

ZABRANJENIH DOPING SREDSTAVA U 2008. GODINI; PRAVILNIK O ODOBRAVANJU 

IZUZETAKA ZA TERAPEUTSKU UPOTREBU; TUE OBRAZAC; ATUE OBRAZAC; ODLUKA O 

IMENOVANJU LICA ODGOVORNOG ZA NADZOR NAD SPROVOĐENJEM MERA ZA 

SPREČAVANJE DOPINGA; PRAVILNIK O MERAMA ZA PREVENCIJU I SPREČAVANJE 

DOPINGA; PROGRAM ANTIDOPING DELOVANJA. Sva ova dokumenta su dostupna na sajtu 

SSDT: www.dizanje.org  

 Izradjena je monografija „Teorijske i metodološke osnove treninga za razvoj snage”. 

 

S obzirom na postignut uspeh Silvane Vukas na 1. Svetskom studentskom prvenstvu, zatražena je i 

dobijena je dodatna – šesta stipendija od Ministarstva. Odlukom UO SSDT, dobijana stipendija 

namenjena je razvoju ženskog dizanja tegova.   

 

Koristimo priliku da se u ime Saveza Srbije za dizanje tegova zahvalimo Ministarstvu omladine i 

sporta, udruženim klubovima, SBDT i SVDT na saradnji i podršci.  

 

U Beogradu, 06.03.2009. 

PREDSEDNIK  

SAVEZA SRBIJE ZA DIZANJE TEGOVA 

 

Redovni Prof.dr Milan V. Mihajlović, s.r. 

http://www.diyanje.org/

